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佛光大學 課程大綱 Course Outline
	課程名稱

Course Name in Chinese
	宋代社會文化史
    

	英文課程名稱

Course Name in English
	History of Song Dynasty Society and Culture

	科目代碼

Course Code
	HI316


	班別

Degree
	□學士班Undergraduate Program
□碩士班Masters Program
□博士班PhD Program

	學 分 數

Credit
	2
	時數

Hour
	     2
	修別

Type
	□必修Required
□選修Elective

	學程別
Program
	□通識教育General Education □院基礎Foundation       □跨領域Interdisciplinary   □系核心Core             □學系專業選修Specialized Elective

	先修課程

prerequisite
	

	課程描述

Course Description

	本課程旨在介紹北宋及南宋的歷代皇帝，及宋朝整個的社會生活習俗、文化和經濟、教育、科舉、思想、法律對當代人民的影響。

	課程目標

Course Objectives

	1.具有對宋代歷史人文思考、觀察、體知之能力

2.具有對宋代「史學經典」理性體悟之能力

3.具有對宋代歷史圖像、藝術圖像反思與品評之能力

4.具有宋代史料蒐集、解讀、組織與基礎寫作之能力

	教育目標

Education Objectives

	1
	培育具備歷史學素養的學生                                          （35字以內）

	2
	培養學生「史學經典」的研讀與知識的理解                            （35字以內）

	3
	培植學生具備歷史學之圖、文、影像材料之應用人才                    （35字以內）          

	4
	（35字以內）

	核心能力（專業能力）

Learning Outcomes（Basic Learning Outcomes）
	課程目標與基本素養

與核心能力相關性

Correlation between Course Objectives and learning Outcomes

	A
	具備歷史學基礎及表述能力             （20字以內）
	◎

	B
	具有歷史知識轉化應用的能力            （20字以內）
	★

	C
	建立圖文專史、藝術文化之運用能       （20字以內）
	★

	D
	                                     （20字以內）
	

	E
	（20字以內）
	

	F
	（20字以內）
	

	圖示說明：lllustration：★高度相關Highly correlated ◎中度相關Moderately correlated

	課程綱要

Course Outline

	週次

日期

課程內容：(含每週授課主題及進度)

備註

第 一 週

課程介紹
第 二 週

宋代皇帝「北宋」 〈一〉

第 三 週

宋代皇帝「北宋」 〈二〉

第 四 週

宋代皇帝「南宋」 〈一〉

第 五 週

宋代皇帝「南宋」 〈二〉

第 六 週

宋代的社會生活〈婚姻〉

第 七 週

宋代的社會生活〈喪葬〉

第 八 週

宋代的社會生活〈救濟〉

第 九 週

期中考

第 十 週

宋代的文化 〈一〉

第十一週

宋代的文化 〈二〉

第十二週

宋代的經濟 〈一〉

第十三週

宋代的經濟 〈二〉

第十四週

宋代的教育

第十五週

宋代的科舉

第十六週

宋代的思想

第十七週

宋代的法律

第十八週

期末考

作    業

宋代歷史人物報告一篇

課程特色

本課程特色著重在宋代各年代的皇帝和人物及其所營造出的時代潮流。

主要參考

書    籍

《中國的皇帝》，＜北宋、南宋＞，南京大學出版社，時惠榮

《皇帝與皇權》，上海古籍出版社，周良寧

《遼宋西夏金社會生活史》，中國社會科學出版社，朱瑞熙

《宋代市民生活》，中國社會出版社，伊永文

《宋代文化史》，雲龍出版社，姚瀛艇

《文物宋元史》，中華書局 ，李季等

《宋代社會與法律》，東大國書公司， 劉仲文

《宋代官學教育與科舉》，聯經出版社，李弘祺

《宋代婚姻家族史論》，人文出版社，張邦煒

《中國喪葬史》，江西高校出版社，徐吉軍

《宋史研究論》，一～五 中國文化研究所，宋晞

《中國經濟通史》＜宋代 ＞上下，經濟日報出版社，漆俠

《中國救荒史》，北京出版社，鄧拓 



	資源需求評估（師資專長之聘任、儀器設備配合…等）

Resources Required（e.g. qualifications and expertise,instrument and equipment,etc.）

	

	課程要求及教學方式之建議

Course Requirements and Suggested Teaching Methods

	■課堂講授  

■分組討論  

□實習      

□參觀訪問  

■其它歷史電影與討論、拓本（校外教學）
■讀書報告：  10 %

□平時考試：     %  

■期中考試：  30 %

■學期考試：  30 %  

■其    他：  30%(出席)

	其他

Miscellaneous

	


